
プログラム
開始時刻 所要時間 プログラム内容

13:00 5分 挨拶 オリエンテーション（オンライン研修の注意点）

13:05 90分
(途中5分休憩)

講義①「がん患者のアピアランスケアーがん相談員だからこそできる情報支援ー」
・アピアランスケアの目的
・アピアランスケアが必要な患者さんとの関わり方・ケアの実際
・がん専門相談員としての正しい情報提供の方法・助成制度について、リソースへのつなぎ方
講師：目白大学 看護学部 看護学科 教授 野澤桂子

14:35 10分 質疑応答

14:45 10分 休憩
14:55 10分 講義③「がん患者の就労・社会参加等を支援するために治療に伴う外見の変化を補完するウィッグや

乳房補整具等の購入費用の一部助成の制度・申請方法について」
講師：長野県健康福祉部保険・疾病対策課 担当者

15:05 5分 アイスブレイキング グループに分かれ自己紹介を兼ねる
15:10 25分 グループワーク 司会者はグループを回る

→多職種を意識して、ケアに必要な姿勢等を検討するためのワークにする
(5名×7G＝ファシリテーター7名：研修企画WG＋伊那中央・伊藤CN、上田・永井Ｎｓ、木曽・生駒ＭＳＷ)

15:35 10分 グループからの発表(全体共有) 1グループ1.5分×7グループ
15:45 10分 講評(野澤先生)

15:55 5分 まとめ(アンケートのお願い 修了書発行について) 終了の挨拶 1
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