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令和５年度

長野県てんかん県民講座

１３：００～１６：００
開場 １２：００

会場

会場開催＋WEB配信

信州大学医学部附属病院
外来診療棟４階 大会議室

※当日は病院外来駐車場をご利用下さい。
駐車料金がかかります。
駐車割引券をお渡ししますので、駐車券を
会場までお持ちください。

定員 会場 １００名 （WEB配信の人数制限はありません）

講演１ １３：００～１３：５０

てんかんのお医者さんとの付き合い方

信州大学医学部附属病院てんかん診療部門
てんかん専門医 福山 哲広

１４：００～１６：００

僕が「てんかん」という
病気になって学んだこと

＜中村 真二氏プロフィール＞
１９８９年 浜松市出身。獅子座、O型。

１６歳の時にてんかんという病気になり、人生に絶望をするも、「てん
かんを持っているからこそ、出来ることがある」と考え、講演活動を始
める。「てんかんになってから思ったこと、考えたことを伝えることで、
元気や勇気を届けたい」 「てんかんを持っている人の力に少しでも
なりたい」 「自分が活躍することで、てんかんを１人でも多くの人に
正しく知って欲しい」 そんな想いを持って活動をしている。

てんかん講師 中村 真二 氏

リンカーン中村氏

YouTubeやブログで
人気の

リンカーン中村さん

が松本に来ます！！

申込方法

② WEBでのお申し込み
下記専用フォームURLか右記QRコードからアクセスし、お申し込み下さい。
信大てんかん診療部門ホームページからも専用フォームへアクセスできます。

お問い合わせ先 信州大学医学部附属病院 てんかん診療部門 （担当 : 北原）
TEL : 0263-37-3386  /  FAX : 0263-34-6589  /  E-mail : epinet@shinshu-u.ac.jp

主催 : 長野県てんかん支援拠点病院 信州大学医学部附属病院てんかん診療部門
共催 : 日本てんかん協会長野県支部
協賛：信州医学振興会

参加無料 事前申込要
締切 ６/１９

講演２

共
に
共
に
生
き
る

https://forms.gle/ePQpvYvnfmdjH5XV9

申し込みはこちらから

※マスク着用の上
ご来場ください。

① 電話でお申し込み

電話 : 0263-37-3386 （お名前、電話番号、メールアドレス等をお聞きします）
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