
血糖値が気になる方へ
-糖尿病を対象とした臨床研究のご案内-

糖尿病薬にて治療を受ける方の心血管疾患に対する

影響について調べており、この研究に参加される

患者さんを募集しています。

ご興味のある方は、下の連絡先へご相談下さい。

●まだ糖尿病のお薬で治療されていない方
●HbA1Cの値が6.5%以上10.0%以下の方
●心臓、腎臓、肝臓や呼吸器など合併症のない方
●75歳未満の方

信州大学医学部附属病院 循環器内科

電話 0263-37-3352

（担当 元木）

※健康診断等の検査結果をお持ちください。
※その他いろいろと条件がございます。詳しくはお問い合わせ下さい。

● お問い合わせ先
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 以下の方は研究に参加できる可能性がございます



２型糖尿病の患者さんを対象とした臨床研究のご案内 

臨床研究の概要 

この研究は、【糖尿病薬にて治療を受ける方の心血管疾患に対する影響について調べる

こと】を目的として実施する臨床研究*です。現在、この研究に参加される患者さんを

募集しています。  

* 臨床研究とは、病気の予防方法、診断方法および治療法の改善、病気の原因の理解、

患者さんの生活の質の向上を目的として実施される医学研究です。

対象基準 年齢制限・症状・不適格者・その他注意事項 

●これから糖尿病のお薬で治療される方で、HbA1cの値が 7.0以上 10.0%以下の方

●心臓、腎臓、肝臓や呼吸器など合併症のない方

※その他条件がございます。

臨床研究参加までの取扱い 適合性の検査、経過観察等の実施 

参加を希望される方は、お電話にて下記お問合せ先にお電話いただき、指定の参加施設

にご来院ください。その後適格性の確認およびスクリーニング検査（心電図検査、採血

等）を経て、研究への参加が可能な場合、2つの糖尿病薬のどちらかによる試験治療を

開始します。期間は 24週間で、12週時と 24週時に検査のためにご来院いただきます。 

※詳しくは下記お問合せ先にお電話にてお問い合わせ下さい。

検査・通院に係る費用の一部軽減 

ホルター心電図検査実施（計 3回）毎の交通費負担 1回 5,000 円

募集期間 

2020年4月30日まで

本臨床研究の実施医療機関　２０１９年２月２６日現在　ＪＲＣＴ登録施設

研究代表施設

　信州大学医学部附属病院（長野県松本市旭3-1-1）



その他研究参加施設（五十音順）

相澤病院（長野県松本市本庄2-5-1）

飯田市立病院（長野県飯田市八幡町438番地）

井野辺府内クリニック（大分市府内町１丁目３-２３）

宇治武田病院（京都府宇治市宇治里尻36-26）

オリーブ高松メディカルクリニック（香川県高松市観光町649-8）

北アルプス医療センターあづみ病院（長野県北安曇郡池田町大字池田3207番地1）

京都大学医学部附属病院（京都市左京区聖護院川原町54）

康生会クリニック（京都市下京区油小路通下魚ノ棚下る油小路町277番地）

佐久医療センター（長野県佐久市中込3400番地28）

静岡市立静岡病院（静岡市葵区追手町10番93号）

上越総合病院（新潟県上越市大道福田616）

武田総合病院（京都市伏見区石田森南町28-1）

武田病院（京都市下京区塩小路通西洞院東入東塩小路町841-5）

中島医院（長野県下伊那郡下條村陽皐273１）

長野市民病院（長野県長野市大字富竹1333番地1）

平光ハートクリニック（愛知県名古屋市南区城下町2丁目35番地）

福井赤十字病院（福井県福井市月見2丁目4番1号）

福地外科循環器科医院（静岡市清水区七ッ新屋2-4-15）

まつもと医療センター（長野県松本市村井町南2丁目20番30号）

丸の内病院（長野県松本市渚1丁目7番45号）

（※参加施設は今後も増える予定がございます。）

お問合せ先 

●参加を希望される方・協力くださる方・本臨床研究についてくわしく知りたい方は以下

までお問合せください。 

信州大学医学部附属病院循環器内科（対応時間：平日午前９時～午後５時） 

電話：0263-37-3486 

担当医師名 医師名（担当医師） 

担当：元木博彦 

お問い合わせはこちら 


